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Temeljenje niskoenergetskih kuc¢a na trusnim
podrucjima s mogucnosSc¢u zastite od prodiranja
| radona iz zemlje
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Temeljenje niskoenergetskih kuca na trusnim podruéjima s mogucnoscu zastite od prodiranja
radona iz zemlje.

Prednosti SEISMIC temeljnog jastuka

« kontrolirano ponasanje temelja zgrade u slucaju potresa,

« nosivost prilagodena gradevini,

« osigurana trajna energetska ucinkovitost sustava toplinske i hidroizolacije ispod temeljne plo¢e najmanje 50 godina,
« osiguranje mehanicke zastite hidroizolacije za vrijeme izvodenja radova,

« omogucuje ugradnju ANTI RADON membrane kao dodatanog sloja za zastitu od prodiranja plina radona,

« osiguranje od ostecenja podzemnih instalacija u slu¢aju potresa manjeg intenziteta,

« osigurana zastita od smrzavanja tla ispod gradevine, temeljima koji su izvedeni iznad zone smrzavanja,

« visestruko bolja toplinska u¢inkovitost,

- jednostavna ugradnja uz smanjenje troskova izvedbe temelja.

Optimalna rjesenja SEISMIC temeljnog jastuka

Slojevi SEISMIC temeljnog jastuka, u kojem je hidroizolacija ugradena izmedu dva sloja FIBRANxps ploca

1. Armirano-betonska temeljna ploca
2. FIBRANxps SEISMIC 400-L (500-L, 700-L)
3 FIBRANhydro SEISMICT-1,8sk/sk
3a. FIBRANhydro T-3 sk ili
FIBRANhydro ANTIRADON 1,5sk
3b. FIBRANAydro EKV-4
4 FIBRANXps 400 L (500L,700L)

5. podlozni beton
6. FIBRANXps 300-L (u tlu)
7. FIBRANxps ETICS GF ( podnozje zida, tzv. sokl )

l. MASIVNA GRADNJA I. MONTAZNA GRADNJA

) aq prestavlja vrsno potresno ubrzanje tla tipa A (EN 1998-1) s vjerojatnosti promasaja 10% u 50 godina, (povratno razdoblje 475 godina) izraZeno u jedinicama gravitacijskog ubrzanja g.

Slojevi SEISMIC temeljnog jastuka, u kojem je hidroizolacija ugradena na temeljnoj ploci

1. FIBRANhydro EKV-4
2. Armirano-betonska temeljna ploca

3. FIBRANxps SEISMIC 400-L (500-L, 700-L)

4. podlozni beton

5. FIBRANxps 300-1

6. FIBRANxps 300-L (u tlu)

7. FIBRANxps ETICS GF ( podnoZje zida, tzv. sokl )

111. MASIVNA GRADNJA V. MONTAZNA GRADNJA



Elementi sustava SEISMIC temeljnog jastuka

A

Podlozni beton

Temeljni jastuk se izvodi na dobro kompaktiranom tlu,
odnosno na podloZznom betonu. Na trusnim podrugjima
manjeg intenziteta gdje je projektno ubrzanje tla ag<0,1 g,
podloZni se tampon moZe zaravnati finim pijeskom, na kojeg
se, kao separacijski sloj, ugraduje FIBRANfilter SF32. Povrsinu
podloznog betona koji se izvodi na ovako pripremljenoj
podlozi je poZeljno zaravnati, kako ploc¢e XPS-a ne bi pucale.
No beton ne treba posebno zagladiti, jer spoj povrsina be-
tona i XPS-a pospjesuje silu statickog trenja izmedu njih.

Doniji sloj toplinske izolacije

Tla¢na ¢vrstoca toplinske izolacije ispod temeljne ploce na
trusnim podrucjima ne bi trebala biti manja od 400 kPa. U
slucaju izvodenja toplinske izolacije u dva sloja, oba sloja
trebaju biti jednake nazivne tlacne ¢vrstoce.

U zgradama gotovo nulte energije, ispod temeljne
ploce preporucujemo ugradnju najvise 2 x 12 cm XPS-a.
Prora¢unom fizike zgrade odreduje se ukupna potrebna
debljina toplinske izolacije.

Prvi sloj toplinske izolacije FIBRANxps u gradevinama bez
podruma, u kojima temelji nisu dublji od zone smrzavanja
(70 = 120 cm), polaze se izvan tlocrtnog gabarita, za onoliko
koliko iznosi predvidena dubina smrzavanja na toj lokaciji.
Kao zastita od smrzavanja izvan tlocrta gradevine, moze se
upotrijebiti FIBRANxps 300-L.

Hidroizolacija

U SEISMIC sustavu koristimo dva sloja toplinske izolacije, za
koje je vrlo je vazno da su medusobno dobro povezani.
Dvostrano samoljepiva hidroizolacija FIBRANhydro SEISMIC
T-1,8sk/sk, i ima dvojaku ulogu: zastita od vode i vlage,

te kao vezni sloj. Na propusnim terenima gdje se voda ne
zadrzava u nivou temelja, dovoljno je ugraditi jednoslojnu
hidroizolaciju. U slu¢aju visoke podzemne vode ili na
plavnim podru¢jima, preporucuje se izvesti hidroizolaciju u
dva sloja, gdje je prvi sloj jednostrano samoljepiva hidro-
izolacija FIBRANhydro SEISMIC T-3/sk, a drugi sloj je dvo-
strano samoljepiva membrana, FIBRANhydro SEISMIC T-1/sk.

FIBRANhydro ANTI RADON 1,5sk je bitumenska samoljepiva
membrana s aluminijskim uloskom, koja ima svojstvo zastite
od radona i geopatogenih zracenja. Ugraduje se kao prvi
sloj (umjesto FIBRANhydro SEISMIC T-3sk/sk) u kombinaciji
s dvostrano samoljepivom hidroizolacijom FIBRANhydro
SEISMIC T-1,8sk/sk. Tako je u sendvicu dviju toplinskih
izolacija hidroizolacija tipa T maksimalno zasti¢ena.

Preporuka: Kako bi se postigao bolji medusobni spoj dviju
samoljepivih membrana, u sluc¢aju ugradnje pri niskim tem-
peraturama se preporucujue spojeve dodatno zagrijati vru¢im
zrakom.

Primjer ugradnje ANTI RADON temeljnog jastuka

Uredno izveden podlozni beton kako bi ploce FIBRANxps 400-L, sto bolje sjele na
ravnu podlogu.

Precizno pozicioniranje i polaganje prvog sloja FIBRANxps 400-L (500L, 700-L)
toplinske izolacije.

Polaganje prvog sloja FIBRANhydro ANTI RADON 1,5sk na cistu podlogu i
poprecno na sloj FIBRANxps ploca. Preklopi trebaju biti siroki najmanje 15 cm.

Polaganje drugog sloja dvostrano samoljepive hidroizolacije FIBRANhydro
SEISMIC T-1,8sk/sk na prvi sloj FIBRANhydro ANTI RADON 1,5sk. Polaganje
se vrsi u istom smjeru, ali s izmaknutim spojevima. Silikonska zastitna folija uklanja
se postupno tijekom polaganja hidroizolacije.
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SEISMIC toplinska izolacija

D FIBRANxps SEISMIC odgovarajuce tlacne ¢vrstoce (400, 500,
700 kPa) se ugraduje odmah nakon ugradnje hidroizolacij-
skih slojeva kako bi ih se $to prije zastitilo od onecisc¢enja
i mogucih oste¢enja. SEISMIC ploce s gornje strane imaju
izvedene utore, koji osiguravaju dobro povezivanje i prian-
janje betona.
SEISMIC ploce se proizvode u standardnim debljinama od 60,
801120 mm.

Drugi sloj toplinske izolacije FIBRANxps SEISMIC polaZe se popre¢no na
poloZenu HI. Silikonska zastitna folija odstranjuje se postupno.

e

E Izvedba oplate od FORM elemenata
Oplata se moze izvesti od FORM elemenata koji se nisko-
ekspandirajucim ljepilom na bazi poliuretana, lijepe na
FIBRANxps ploce. FORM elementi imaju tako dvostruku ™
funkciju, kao izgubljena oplata i bo¢na toplinska zastita.

“
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Preporuka: FORM elemente lijepiti kvalitetnim poliuretan- k - v & i

skim ljepilima uz pridrZavanje uputa proizvodaca. Po zavrsetku izvedbe SEISMIC sustava, pristupamo izvedbi oplate
pomocu FORM elemenata.

t

L

Armirano-betonska temeljna ploca

F Pri izvedbi temeljne ploce treba se strogo pridrzavati projekta
statike i plana polaganja instalacija. Kod sustava SEISMIC
temeljnog jastuka, armatura se polaZe na distancere, direktno
poloZene na XPS ploce na koje se NE stavlja nikakva razdjelna
folija. Eventualne nepreciznosti i razmaci sljubnica izmedu
ploca toplinske izolacije se mogu ispuniti PU-pjenom.

Slijedi postava armature na distancere i betoniranje. SEISMIC temeljni
Jjastuk spreman je za daljnje radove zidanja, betoniranja i montaZe.

UPOZORENJE! Za ugradnju toplinske izolacije ispod temeljne ploce ili u zemlji, u kontaktu s vodom
ili vlagom, obavezno trazite ETA-u (Europsku tehnic¢ku ocjenu), koja je dokaz prikladnosti za primjenu
materijala u zahtjevnim uvjetima.

FIBRANXps toplinske izolacije tipa 300, 400, 500 i 700 imaju dokazano ispitanu kvalitetu za primjenu ispod nivoa podzemne vode, zbog strukture
gotovo sasvim zatvorenih celija i time trajne toplinske izolativnosti. FIBRANXxps ploce zadrzavaju svoja toplinska svojstva najmanje 50 godina. Za
trajnu i u¢inkovitu toplinsku izolaciju u stalnoj izloZzenosti vlazi i vodi, primjenjuju se ploce s najnizom vodoupojnos¢u. Ova se svojstva oznacavaju
medunarodnim oznakama, a FIBRANxps ploce glatke povrsine postizu:

- WD(V)1 - sto je najniza propusnost uslijed difuzije,

+ WL(T)0,7 - $to je najniza vodoupojnost ispitana dugotrajnim uranjanjem.

Podatci o FIBRANXxps proizvodima nalaze se u tehni¢koj dokumentaciji proizvoda i u skladu su s podatcima iz ETA-e (Europska tehnicka ocjena) koja, izmedu ostalog,
ogjenjuje i svojstva proizvoda pod stalnim opterecenjem i ispod razine podzeme vode. ETA-u je izdao DIBt - njemacki institut za gradevinarstvo, iz Berlina.



STO JE
SEISMIC
TEMELJNI
JASTUK?

CJELOVITO
RJESENJE

DODATNI
ELEMENTI

ANTI RADON

1. Armirano-betonska temeljna ploca

2. FIBRANxps SEISMIC 400-L (500-L,700-L)

3. FIBRANhydro SEISMIC 1,8sk/sk 400-L
=

5. FIBRANxps 400-L (500-L,700-L)

6. Podlozni beton

To je gradevni sklop koji se sastoji od armirano-betonske ploce i posebnih FIBRANxps SEISMIC ploca. U
sendvicu izmedu dviju ploca toplinske izolacije nalazi se sistemska hidroizolacija koja ih medusobno pove-
zuje. U slucaju potresa, temeljni jastuk djeluje kao homogeni sklop, koji ublazava utjecaj postresnih sila.

Elementi od kojih se sastoji cjelovito rjesenje SEISMIC temeljnog jastuka se odreduju prema zahtjevima
gradevine na odredenoj lokaciji. Bitni su ¢imbenici: masa gradevine, kostruktivni sustav, primijenjeni materi-
jali, nivo podzemne vode, vrsta i projektno ubrzanje tla, te Zeljena energetska ucinkovitost, prema proracunu
fizike zgrade.

SEISMIC temeljni jastuk sa zaStitom od radona

Ugradnjom ANTI RADON membrane, sustav SEISMIC temeljnog jastuka sa zastitom od radona, dobiva
dodatnu kvalitetu. Membrana stiti gradevinu od prodiranja stetnog plina radona u unutarnje prostorije.
ANTI RADON membrana je zasti¢ena na poziciji izmedu dva sloja toplinske izolacije. Na taj se nacin postize
kontinuitet ovojnice zgrade i zastita od radona.

FIBRANhydro ANTI RADON 1,5 sk je kompozit koji se sastoji od samoljepive bitumenske membrane
laminirane polimeriziranim aluminijem. Zajedno s osnovnom membranom FIBRANhydro SEISMIC T-1,8sk/sk,
ujedinjuje vise funkcija: hidroizolacija, zastita od radona i povezivanje dva sloja FIBRANxps toplinske izolacije.

Kada je radon opasan za zdravlje ljudi?

Onda, kada zbog velike hermeti¢nosti zgrade koncentracija radona u zatvorenom prostoru naraste preko dopusetne granice.
Svjetska zdravstvena organizacija (WHO) na osnovi analiza upozorava da su preventivne mjere nuzne u svim novogradnjama.
Smatra se da najveca dozvoljena koncentracija radona u zatvorenim prostorima ne bi smjela biti ve¢a od 300 Bg/m?®.

Projektanti, izvodaci, investitori, potraZite BESPLATAN savjet od nasih stru¢njaka.
Nazovite na broj 080 8760 ili pisite na savjet@fibran.hr

Sva moguca rjesenja SEISMIC temeljnog jastuka mozZete naci na www.fibran.hr
Za vise informacija pogledajte na YouTube kanalu- Fibran Slovenija.




Seizmicka karta Hrvatske
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Koncentracija radona u zatvorenim prostorijama

Enna

Mikrolokacija utjece na ugrozenost od radona.

Visoke koncentracije radona oc¢ekivane su u podrucjima
s poroznim tlima, a to je prije svega u krsu, na
vapnenackim i sljunkovitim terenima. Drzavni zavod

za radiolosku i nuklearnu sigurnost republike Hrvatske
donio je, krajem 2018. godine, Akcijski plan za

radon za razdoblje 2019. do 2024. (NN 118/2018)

koji se temelji na Zakonu o radioloskoj i nuklearnoj
sigurnosti iz 2013. godine. Prema ovom se planu ve¢
provode mjerenja koncentracije radona kao i planovi za
rjeSavanje dugoroc¢nih rizika od ozracenja radonom u
stambenim zgradama, zgradama javne namjene, te na
radnim mjestima u petogodisnjem razdoblju.

Prema dostupnim podatcima izraduju se karte
koncentracije radona u zatvorenim prostorijama po
Zupanijama. Azurni podatci dostupni su na stranicama
DrZavnog zavoda za radiolosku i nuklearnu sigurnost
(http://radon.dzrns.hr/).

Karta koncentracije radona u zatvorenim prostorijama, Bg/m?*
Izvor: Radoli¢ et al, J. Radioanal. Nucl. Chem. 269 (2006) 87
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FIBRAN d.o.0. Novo mesto
Kocevarjeva ulica 1
SI-8000 Novo mesto

tajnistvo, tel: 00386 7 3939 510

tajnistvo, fax: 00386 7 3939 511

prodaja, tel: 00386 7 3939 517

tehnicko savjetovanje, tel: 00386 7 3939 525

e-posta: fibran@fibran.hr

www.fibran.hr

Pratite nasa najnovija gradevinska rje$enja i na drustvenim mrezama.

FIBRAN @FibranSlovenia FIBRAN N
‘ Youtube ‘ Facebook ‘ Tl mz;{m www.energijskiscit.si



