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Izazov rekonstrukcije  
obiteljske kuće iz 70-ih
Rekonstrukcija gotovog objekta predstavlja puno veći izazov nego 
projektiranje rješenja u novogradnji. Problemi kod postojećih 
građevina su specifični, a time i rješenja koja treba pronaći za sanaciju.

Kod rekonstrukcija gotovog objekta 
treba poštivati estetske i funkcional-
ne promjene, urbanističke uvjete, 

financijsku stranu investicije i poboljšane 
građevinske fizike. Prije svega, nakon sana-
cije, moramo ostvariti jednako vrijedan, ali 
energetski učinkovit životni prostor.

KROV
Ispod betonskih pokrovnih ploča nalazila 
se bitumenska ljepenka na betonu, koja je 
služila kao sekundarna hidroizolacija. Uslijed 
starosti i temperaturnih razlika ljepenka je 
bila prilično unuštena.  Preporuka je da se 
potpuno ukoloni i da se izvede nova sinte-
tička hidroizolacija, kao konačno rješenje u 
sustavu obrnutog krova, te da se kao pri-
vremena hidroizolacija izvede polimerni-
cementni premaz u dva sloja, kako bi se ra-
dovi unutar objekta mogli nesmetano odvi-
jati dok se ne sazida nadvišenje atike. 

Postojeća atika nije bila dovoljne visine 
za izvođenje 24 cm toplinske izolacije, plus 
minimalnih 15 cm od završne kote krova 
do gornjeg ruba atike. Stoga se atika na-
dozidala, uzevši u obzir sve specifičnosti 
konkretnog krova. To je omogućilo ized-
bu slijedećih slojeva (gledano iz vana, pre-
ma unutra):
• šljunak (8 cm)
• FIBRANskin SEAL
• dva sloja FIBRANxps 300-L (2x12 cm)
• razdjelni geotekstil
• PVC hidroizolacija, tvornički kaširana ge-
otekstilom
• FIBRANxps (2 cm)
• PC premaz
• AB ploča
• spušteni strop

Dodatni sloj FIBRANxps (2 cm) stav-
ljen je kao dodatna mehanička zaštita hi-
droizolacije zbog grube podloge. Ukupna 
površina toplinske izolacije na krovu bila je 
predviđena u debljini od 24 cm, ali je zbog 
dodatnog XPS-a kao mehaničke zaštite hi-
droizolacije povećana na 26 cm što je vi-
še nego potrebno po standardu pasivne 
kuće. Zbog višeslojne ugradnje XPS-a, a 
umjesto standardnog geotekstila, ugra-
đena je FIBRANskin SEAL (membrana za 
ubrzanu odvodnju vode).

TERASA
Obzirom na to da je investitor promijenio 
namjenu negrijanog prostora ispod terase 
u vinski podrum i prostor za fitness, pri-
mjena dodatne toplinske izolacije na terasi 
bila je i više nego opravdana.

Invenstitoru je predloženo riješenje koje 
predstavlja kompromis između ograniče-
nosti visinom unutrašnjeg prostora i po-
stojećih balkonskih otvora. Predloženo 
rješenje:
• armirano betonska ploča
• jednostrana samoljepiva bitumenska 
parna brana
• FIBRANxps INCLINE (4-8 cm)
• sintetska folija kaširani PVC (geotekstil 
tvornički integriran s PVC membranom 
ima tri uloge: razdjelni sloj, mehaničku za-
štita i dodatnu dimenzijsku stabilnost)
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• obična čepasta folija s čepovima prema 
gore + geotekstil
• cementni estrih (4 cm)
• završni sloj – pločice ljepljene fleksibilnim 
ljepilom, te fugirane vodonepropusnom 
masom

 
Na taj je način postignuta toplinska izola-

cija prosječne debljine svega 5 cm, točnije 
od 2 cm na najnižem dijelu, do 8 cm na naj-
višem dijelu. Uz dodatnu toplinsku izolaci-
ju stropa podruma d=8 cm, u usporedbi... 
s glavnim krovom, ovo je dvostruko ma-
nje toplinske izolacije. Obzirom na različite 
namjene prostorija u podrumu, sustavom 
odijeljenog  podnog grijanja i hlađenja re-
gulirat će se temperatura u prostoru. 

Kao što je i već spomenuto, kompromisa 
mora biti i ovdje se ne može govoriti o pra-
voj niskoenergetskoj kući. Da bi se sprječi-
la pojavu toplinskog mosta na zid terase je 
dodano 12 cm bez obzira što prostor omo-
gućava i deblju izolaciju, no obzirom na to 
s unutarnje strane, na stropu imamo 8 cm 
toplinske izolacije nije potrebno na zid do-
davati puno više.

FASADA
Zbog potrebe skrivenih vertikala koje 
odvode vodu s krova, toplinska izolacija u 
sustavu ETICS je debljine 20 cm. Na pri-
zemnim dijelovima gdje se predviđa ven-
tilirana fasada, toplinska izolacija bit će 14 
cm kako bi ukupna debljina bila jednaka 
ETICS fasadi.

Projekti građevina nakon drugog svjet-
skog rata, pa sve do 80-tih godina proš-
log stoljeća, slavili su smjele betonske kon-
strukcije, računi za grijanje nisu bili u fokusu 

projektanata, a o hlađenju i klimatizaciji se 
uopće nije razmišljalo. Stoga su se nerijet-
ko zgrade izvodile bez ikakve toplinske za-
štite.

Za rekonstrukcije ovog opsega potre-
ban je glavni projekt (bez građevinske 
dozvole). Unutar glavnog projekta su ra-
zrađene sve instalacije, kao i građevinski 
detalji i proračun fizike zgrade. Ovom 
će rekonstrukcijom investitor dobiti ku-
ću prema najnovijim standardima ener-
getske učinkovitosti, gdje je osnovna ge-
ometrija zgrade očuvana u najvećoj mo-
gućoj mjeri, uz završne obloge, koje iza 
svoje estetske funkcije skrivaju dobro 
promišljene detalje, a prije svega, debelu 
toplinsku ovojnicu koja će omogućiti ne 
samo uštede troškova grijanja i hlađenja 
nego i ugodniji boravak u svim godšinjim 
dobima. 

„Za rekonstrukciju objekta 
ovakvog tipa potreban 
je glavni projekt bez 

građevinske dozvole. U 
glavnom projektu trebaju 
biti razrađene instalacije, 

građevinski detalji i 
proračun fizike zgrade.“

SANACIJA KUĆE IZ 70-IH 
GODINA PROŠLOG STOLJEĆA
Kuća iz ovog primjera sanacije 
napravljena  je 70-ih godina. 
Njena arhitektura je prilično 
razvedena, s brojnim istakama 
što znači da će najveći izazov biti 
isplanirati kontinuiranu toplinsku 
ovojnicu. Najproblematičnija 
mjesta sa strane toplinskih 
mostova su:

1 neizolirana betonska greda i 
koja odvodi vodu s krova
2 neizolirana konzola balkona
3 napusti vanjskog zida
4 napust kao produžetak gor-
njeg kata
5 neizolirana terasa
6 neizolirana krovna 
konstrukcija s niskim atikama
7 toplinska izolacija između 
nosivog zida i završne masivne 
betonske obloge

1

2
3

4
5

6

7
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Kosi krov je, zbog svoje velike površi-
ne i oblika, te zbog lagane montažne 
drvene konstrukcije, direktno izlo-

žen vanjskim temperaturama. Stoga nei-
spravnu izvedbu krova lako možemo osje-
titi na vlastitoj koži - visoki troškovi hlađe-
nja ljeti, jer na veliku površinu krova, veći 
dio dana, direktno griju sunčeve zrake. S 
druge strane, veliki gubici topline zimi, na-
staju kada se topli zrak diže i gubi kroz slo-
jeve nedovoljno izoliranog krova.

Da bismo stvorili idealne uvjete za život 
pod krovom, možemo ga obnoviti potpu-
no zamjenjujući sve slojeve – unutarnju 
oblogu, izolaciju, krovnu oblogu – a može-
mo ga prilagoditi i samo iznutra ili izvana. 
Stoga je najbolje, prije same sanacije, prou-
čiti krov u cijelosti pa i razgovarati sa struč-
njacima te, ako je moguće, sanirati ga jed-
nom zauvijek.

Potkrovlje, nedvojbeno najljepši dio kuće, nije uvijek bio i najudobniji za stanovanje, što se danas može 
lako riješiti dobro osmišljenim slojevima krova.

Kako do trajnog kosog krova 
i idiličnog doma pod njim

Djelomična ili potpuna obnova 
krova
Ako se odlučimo za obnovu potkrovlja i 
ne namjeravamo ukloniti postojeći krovni 
pokrov, jer još nije dotrajao, rješenje mo-
žemo djelomično pronaći u izolaciji s unu-
trašnje strane. Takvo rješenje je mnogo 
jeftinije i potrebno je samo osigurati njego-
vu ispravnu izvedbu. U slučaju da je krov-

na obloga dotrajala i da je potrebna njena 
zamjena, svakako je vrijedno razmisliti o 
potpunoj obnovi krova i ugradnji toplin-
ske izolacije s obje strane. Pogotovo jer se 
na taj način krov približava trendu gradnje 
gotovo nulte energije, koja će od 2020. go-
dine  postati obavezna za sve nove zgrade, 
a postupno će ju morati pratiti i svi posto-
jeći objekti.
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Kako do trajnog kosog krova i 
idiličnog doma pod njim

Kakav je, u stvari dobar krov? 
Da li je to neupadljiv krov koji se ne isti-
če se od okolne gradnje? Ili je to krov koji 
prije svega ima estetsku vrijednost, a za-
štita mu je u drugom planu? Pored estet-
ske vrijednosti, koja odlučuje kakav će biti 
izgled krova, njegova je osnovna funkcija  
ostvariti zaštitu od atmosferskih utjeca-
ja: kiše, snijega, sunca, vjetra, promjene 
temperature… Pri tome sve više težimo 
ostvariti gradnju gotovo nulte energije, 
koja nas štiti podjednako štedljivo i od 
vrućine i od mraza. Naročito ako ispod 
takvog krova gradimo stambeni prostor. 
Zato je nužno krov dobro izolirati i to-
plinski i od prodora vode.

Da li debljina toplinske izolacije 
krova zaista nije važna?
Nekad su krovovi tavanskih stanova pre-
ma  zahtjevima pravilnika o uštedi toplin-
ske energije stambenih zgrada predlagali 
cca 14 cm toplinske izolacije, što je za da-
našnje zahtjeve  svakako premalo, poseb-
no ako imamo na umu, da temperatura 
na krovu može narasti i do 80°C.. Danas 
preporučujemo na kose krovove ugraditi 

i do 40 cm toplinske izolacije.  Ako je ma-
terijal dobar izolator, debljina može biti i 
nešto manja ali su takvi materijali obično 
i skuplji. Budući da tako debelu toplinsku 
izolaciju nije moguće smjestiti unutar ro-
gova krovne konstrukcije, čija je visina više 
nego dvostruko manja, dodatnu je toplin-
sku izolaciju najučinkovitije izvesti iznad 
ili ispod rogova. U slučaju da već imamo 
ugrađenu toplinsku izolaciju koja nije do-
voljna, na ovaj ju način lako možemo do-
puniti. Takva investicija u krovnu izolaciju 
se vrlo brzo isplati, ne samo financijski, u 
vidu nižih troškova grijanja i hlađenja, već 
i u vidu ugodnijeg osjećaja bivanja u pro-
storu. Što je vjerojatno i najvažnije.

 

Više o energetskom štitu i energetski sigurnoj gradnji i renovacijama možete se informirati na   
www.energijskiscit.hr

 

1. Krovni pokrov 
2. Zračni kanal – kontra letva, pod njom sekundarna membrana, 
    paropropustna folija, po mogućnosti reflektirajuća 
3. Tvrda toplinska izolacija 
4. Toplinska izolacija od kamene vune između rogova, ispod koje ugradimo  
    membranu za sprječavanje prodora zračne vlage (tzv.parnu branu) 
5. Toplinska izolacija ETICS, koju obradimo tankoslojnom fasadnom žbukom. 

Sastav krova, raspored svih 
potrebnih slojeva, prilagođavanje 
postojećem stanju predstavljaju 

ponekad izazove čak i za 
stručnjake.  Zato umjesto da 
radimo  na pamet, možemo 
potražiti besplatan savjet 

stručnjaka. Opišite nam vaš  
problem i rado ćemo vam 

pomoći.

Kako do krovnog prozora bez 
gubitaka energije?
Na spoju prozora i krovne konstrukci-
je često nastaju pogreške, koje utječu na 
energetsku učinkovitost čitavog građev-
nog sklopa. Bilo  zbog tanke ili loše izvede-
ne  izolacije ili  nepravilno zabrtvljenih spo-
jeva oko prozora, može doći do curenja 
u prostor, ali i vlaženja toplinske izolacije 
unutar krovne konstrukcije. Vlaga ne utje-
če samo na smanjenje izolativnih svojstava, 
nego može utjecati na truljenje materija-
la, što dalje dovodi do pojave neugodnih 
mirisa, ali i smanjenja izolativne učinkovito-
sti krovnog sendviča.  U slučaju kada želi-
mo ugraditi krovni prozor, moramo za to 
predvidjeti dovoljno veliki otvor, za preci-
znu ugradnju izolacije, kako ne bi nastajali 
toplinski mostovi, koji također mogu uzro-
kovati pojavu vlage, a posljedično i plijesni, 
na prozorskim špaletama. Naime, vlaga iz 
prostora se na hladnim površinama kon-
denzira, i onda ili kaplje natrag u prostor 
(sa staklenih površina) ili vlaži materijal oko 
prozora (gips kartonske ploče, drvenu 
oblogu i sl.). Rješenje je brtvljenje i konti-
nuirana toplinska izolacija.

1. Krovni pokrov
2. Ventilirani 

prostor 
3. FIBRANxps 300 

L + paropropu-
sna folija

4. Kamena vuna 
5. FIBRANxps 

ETICS
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Kako ste se odlučili na kupnju, 
preseljenje i nemali zahvat obnove 
tradicijske posavske drvene kuće? Da li 
ste imali ideju i krenuli u potragu za tim 
tipom kuće ili je kako se ono kaže “kuća 
našla Vas”? Da li je to kuća za stalni 
boravak ili odmor?
U kuću sam preselila prije nešto više od 
dvije godine. Tu živim, ali se i odmaram. 
Od kad sam se preselila, pojavio se do ta-
da nepoznat osjećaj, da „ljubomorno“ ču-
vam slobodno vrijeme kako bih što više 
boravila u kući. Što se tiče potrage, mogu 
reći da je kuća našla mene, ali sam i ja našla 
nju. Došavši iz Slavonskog broda na studij 
u Zagreb i dugogodišnjeg podstanarstva, 
bilo je došlo polako i vrijeme za imati ne-

što svoje. Do tada sam živjela na relaciji 
između dvije „kutije“: stana i ureda. Želju 
za promjenom inicirala je naslijeđena sta-
ra bakina kuća, u okolici Samobora. Osim 
što mi je bila mala, do vremena kad sam ju 
htjela obnoviti i dograditi modernijim do-
datkom, relacija Samobor-Zagreb postala 
je naporna za svakodnevno putovanje. U 
međuvremenu su se desila dva presudna 
momenta: Prijateljica Marina, također ar-
hitektica, je tada radila na projektu slične 
kuće u Penezićima pokraj Pisarovine. Lo-
kacija nam se svidjela i kao što u filmu „Što 
je muškarac bez brkova“ glavna junakinja 
kupi brdo, tako smo i nas dvije na toj lo-
kaciji zajedno kupile brdo. Podijelile smo 
ga na dvije parcele i krenule tražiti kuće. 

Ja sam, kao i Marina, tražila  prizemnicu, ali 
me je našla katnica.

Koliki  izazov je bio preseljenje kuće? 
Što sve zahtijeva preseljenje posavske 
tradicijske kuće i postavljanje na novu 
lokaciju?
Unatoč želje za prizemnom kućom, koja 
bi bolje „sjela“ na naše brdo, ova je kuća 
jednostavno bila pre dobra da bih ju mi-
jenjala. I tako je krenula avantura. Iskreno, 
nisam imala pojma što me čeka. A čeka-
lo me je najprije sravniti dio brda, formi-
rati plato i temelje, a onda preseliti kuću uz 
pomoć majstora Đure iz Letovanića. Prvi 
je šok bio vidjeti rastavljenu kuću, složenu 
na paletama, kao da sam ju kupila na pilani. 

Razgovor s povodom:
arhitektica Vesna Šoić
Za Fibran, razgovor vodila: Tanja Herr, dipl.ing.arh.

U današnjem investitorsko- građevinskom okruženju najčešće se grade nove moderne energetski učinkovite 
obiteljske kuće, preuređuju postojeće ili ono najaktualnije, kupci su u potrazi za skupim kvadratima stana. 
Rijetko se imamo priliku susresti s pothvatom preseljenja i preuređenja tradicijske drvene kuće. 
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No kuća je uz pomoć Đurinih tajnih brojki 
i slova, kao čarobnim štapićem preseljena. 

Odlučili ste se za korištenje sredstva 
za energetsku obnovu kuća, u prvom 
valu natječaja. Koliko je zahtjevna bila 
prijava i cijela administracija, te da li je 
bilo nekih ograničenja, obzirom da je 
kuća tradicijska?
Iskreno, iznenadila sam se da uopće nije 
bilo ograničenja. U početku nisam uop-
će znala da se mogu kvalificirati za ener-
getsku obnovu, jer su se po definiciji su-
financirale mjere obnove fasade, krova i 
prozora. Pod ovojnicom zgrade, poima 
se, prije svega toplinska izolacija s vanj-
ske strane zida. Budući da mi nije padalo 

na pamet da zidove od hrastovih planj-
ki oblačim bilo čime iz vana, savjetnica u 
Fondu za energetsku obnovu me je po-
učila da je toplinska ovojnica i ona koja se 
ugrađuje s unutarnje strane i tako se klup-
ko počelo odmotavati. Energetski razred 
B, za kuću koja je bila izvan svake energet-
ske kategorije, je sjajan rezultat. Mogao je 
biti i A, da sam ugradila rekuperatore i 
dizalice topline, ali to nisam željela. Prije 
svega zato što smatram da ovakva ku-
ća ne treba imati prisilne izmjene zrake, 
već da ju jednostavno treba prozračivati 
otvaranjem prozora i grijati na drva (uz 
dogrijavanje pojedinačnim grijalicama na 
struju, kad je to nužno potrebno).

U kakvom stanju je bila kuća? Koji 
zahvati su bili nužni?
Čisti „rohbau“. Zidovi su „zidani“ od 10 
cm debelih hrastovih planjki. Otvore sam 
bila privremeno zatvorila jednostrukim 
ostakljenjem, jer sam postojeće prozore 
proširivala, pa nisam mogla koristiti stare. 
Drveno krovište je bilo pokriveno novim 
„biber“ crijepom i to je sve. Ni struje, ni 
vode, ništa osim zajedničke bio-septičke 
jame, na koju se je Marina već bila pri-
ključila. Bilo je nužno napraviti toplinsku 
izolaciju poda, zidova i krova, provesti in-
stalacije vode, struje i kanalizacije, izvesti 
novo unutarnje stubište i završne obloge. 
Biranje prekidača, lampi i namještaja ko-
jeg je trebalo dopuniti, ne spada u ener-
getsku, već kvalitativno-kvantitativnu ob-
novu. Stvari koje su došle iz 50 m2 sta-
na, vrlo su rahlo popunile 150 m2 novog 
stambenog prostora u kući…  

Koje materijale i rješenja ste koristili 
pri obnovi? Da li je bilo nekih specifičnih 
zahtjeva obzirom da se radi o 
tradicijskoj drvenoj kući?
U pod sam prije glazure stavila toplinsku 
izolaciju od XPS-a. Premda nemam podno 
grijanje, cjelovita toplinska ovojnica zgrade 
počinje dobrom toplinskom izolacijom u 
podu. U zidove sam, prema proračunu fi-
zike zgrade, ugradila 18 cm staklene vune 
(prema unutarnjem prostoru zaštićene ja-
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kom parnom branom). Završno je izvede-
na dvostruka gipskartonska ploča. Kolega 
Biluš je tako proračunao i tako se zaista i 
izvelo. To me sjeća jedne male anegdo-
te: Prva zima po useljenju, je bila žestoka  
(-15 ºC), i u kupaonici na katu mi se smr-
znula voda u vodovodnoj cijevi. Unatoč 
tako debeloj toplinskoj izolaciji?! Ne, voda 
u cijevi se smrznula, jer je majstorima bi-
lo jednostavnije pričvrstiti vodovodne ci-
jevi direktno na vanjski drveni zid, a ona ih 
„ušuškati“ toplinskom izolacijom s unutar-
nje strane, tako da zapravo nisu uopće bile 
zaštićene od vanjske temperature. No to 
se brzo ispravilo.

Nakon obnove, kuća je niskoenergetska. 
Koji sustavi grijanja i hlađenja su 
ugrađeni? Obzirom na sve ugrađene 
sustave, kakvi su troškovi održavanja?
Donji kat grijem pomoću peći na drva, 
koja je ujedno i štednjak. Retro stil, peć 
malih dimenzija, ali izuzetno efikasna. Kat 
grijem pomoću peći na pelete, koju pali 
upravljačka jedinica.  Kad zima jače stisne, 
ispod 5 ºC, uključe se elektro-ploče koje 
su ugrađene ispod prozora. No ti elek-
tro-radijatori se uglavnom uključuju na 
sjevernom  zidu u kupaonama. 
Sustav hlađenja je tradicionalni – ujutro ili 

kasno navečer, kad padne vanjska tempe-
ratura, prozračim kuću i zatvorim ju preko 
dana. Uz dvostruko staklo na novim drve-
nim prozorima, koristim tzv. „zamračni-
ce“, odnosno unutarnje „škure“ od pune 
daske.  Tradicijska kuća inače ima tzv. kap-
ke, koji su isto od punog drveta, ali se na-
laze s vanjske strane, što ih čini podložnim 
vitoperenju i pucanju. Tvrtka od koje sam 
naručila prozore, bavi se i restauratorskim 
radovima, pa su mi predložili ovaj detalj, 
koji se pokazao izuzetno efikasan.
Obzirom da nisam htjela ugraditi sustav 
hlađenja, kuća je pala s A, na B razred. 
Unatoč tome što nemam klimu, u kući je 
ugodno i ljeti. Kad živite u prirodi, onda ze-
lenilo čini da je temperatura znatno niža 
nego u gradu. Naseljenost je rahla, a zabe-
tonirane su plohe svedene na minimum, 

tako da je općenito na selu temperatura 
znatno niža ljeti nego u gradu. Isto doduše 
vrijedi i zimi. I tu se stanovanje u kući poka-
zalo kao prednost, jer možete sami reguli-
rati kad i koliko ćete grijati kuću. Budući da 
sam preko dana na poslu, uključim „timer“ 
na peći na pelete da upali vatru sat-dva pri-
je nego ustanem ili dođem kući s posla. 
Sad nakon dvije godine, mogu reći da za 
grijanje 150 m2 prostora, trošim cca 6 m 
drva, uz mjesečnu ratu struje od cca 300 
kn – što je ukupni trošak za pripremu 
tople vode i dogrijavanje. Za pelete ne 
mogu reći točnu potrošnju, jer još uvijek 
isprobavam kvalitetu raznih proizvođača, 
pa kupujem na malo. Mogu samo reći da 
kalorijska vrijednost peleta jako varira, a 
trgovci nemaju uvijek raspoloživ izbor, ta-
ko da su peleti vrlo različite kvalitete.
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Koja je faza ovog projekta bila financijski 
najzahtjevnija?
Financijski je odnos cijene preseljenja ku-
će i predradova, bio najveći izazov, koji 
iznosi cca 60% od ukupne investicije. No 
ništa manje nije bilo zahtjevno biti nad-
zor na vlastitom gradilištu. Jednostavno 
je  bilo nemoguće sve vidjeti i ispraviti 
majstore na vrijeme. Tome svjedoči ii 
spomenuta anegdota sa smrzavanjem 
vode. No ne treba zanemariti i financi-
ranje koje je uz novac od fonda, treba-
lo dopuniti za potpuno provođenje ku-
će svrsi. I tu je u mojoj matičnoj banci 
nastao problem –nisu htjeli dati kredit 
za drvenu kuću. U drugoj banci, je služ-
benica bila kreativnija. Drvena se kuća 
dodatno osigurala od požara, što mi je 
omogućilo dopunski kredit.

Obzirom da je kuća stara i drvena, da li 
imate problema s crvotočinom?
Ne, drvo je suho i tvrdo. Crvi žive u vlaž-
noj okolini. Stari, suhi hrast je toliko tvrd, 
da se u njega teško zabije čavao, tako da 
pretpostavljam da je crvima još teže, pa 

onda ni ne probaju. S obzirom na to da je 
kuća nakon ponovnog sastavljanja imala 
nešto preostale građe, to je drvo iskori-
šteno za nagazne plohe stubišta i kuhinj-
sku ploču i to je jedino drvo koje je tre-
tirano, zbog habanja i lakšeg održavanja. 
Vanjski drveni dijelovi su samo oprani vo-
dom pod pritiskom i nisu ničim tretirani. 
Kuća je tako preživjela preko stotinu go-
dina, pa će vjerojatno i još toliko. Nakon 
pranja je hrast opet poprimio zlatno-žuto 
boju, a nakon par godina je drvo pono-
vo posivilo i tako će ostati. Hrast lužnjak 
dobro podnosi vodu, ako se ima moguć-
nosti osušiti, jer raste na vlažnim tlima i 
otporan je na vlagu.

I za kraj, jedno osobno pitanje:“Živite 
sami u kući od 150 m. Da sad kupujete 
stan, da li bi kupili stan od 150 m?“
Ne, naravno da ne bih. U kući se drugači-
je živi i ovo u tom smislu uopće nije velika 
kuća za životni i radni prostor. Osim toga, 
kriva je predrasuda da je život u gradu bo-
gatiji sadržajima. Ljudi na selu žive razno-
likije, druže se međusobno, žive aktivnije 

nego u „kutiji“ u gradu. Kad požele otići u 
kino, sjednu u auto i odu u kino. 

Obnova kuće, bilo da je zidana ili drve-
na, moguća je uz pažljiv odabir materijala 
i tehničkih rješenja. Kombinacijom mate-
rijala koji štede energiju za grijanje i hlađe-
nje, moguće je ostvariti ugodan boravak uz 
minimalne troškove energenata. Kako je iz 
ovog primjera vidljivo, nije potrebno primi-
jeniti sve mjere koje se danas nude na trži-
štu. Ugradnja kvalitetne stolarije i dostatne 
toplinske izolacije, svakako je najbrže ispla-
tiva investicija, a uštede su odmah vidljive. 
U Fibranu volimo izazove i nudimo rješe-
nja za svaki građevinski izazov. Primjena 
FIBRANxps ploča moguća je od temelja 
do krova. Ako toplinsku izolaciju ne može-
te primijeniti izvana, možete ju staviti u sen-
dvič između vanjskog nosivog zida i unutar-
njeg koje možete ožbukati i završno obložiti 
pločicama, drvetom ili ciglom, ili pak obra-
diti gletom i disperzivnom bojom. Moguć-
nosti su velike, treba samo pustiti mašti na 
volju, a mi smo tu da vam pomognemo.
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Arhitekt po struci, znatiželjnik po 
vokaciji, s 25 godina iskustva u 
struci i još toliko onih životnih. 

Znanje i iskustvo stjecao je na raznim po-
slovima, od uređenja interijera do proje-
kata stambenih zgrada, ali i elektrana na 
pogon obnovljivim izvorima energije. O 
projektu takozvane hobbit kuće, s arhitek-
tom Skelinom razgovarala je Tanja Herr, 
dipl.ing.arh.

Razgovor s povodom:
arhitekt Ivo Skelin
 Ivo Skelin je direktor projektantskog ureda Izvan Okvira, u kojem pored ostalih, zapošljava i 6 arhitekata, 
gdje se uz “klasične” projekte, bavi i prirodnom gradnjom. Završivši 72-satni tečaj permakulture 
produbljuje znanje o održivim načinima djelovanja u prostoru. No puno zanimljivije od samih vještina 
prirodnog graditeljstva, su poznanstva koja ne rijetko prerastaju u  prijateljstva, pa i poslovnu suradnju.

P: Odakle interes klasično 
obrazovanog arhitekta za gradnju 
prirodnim materijalima? Danas 
nove generacije uče ponešto o tome 
na fakultetu. U vrijeme kad ste Vi 
studirali, to nije bilo niti poznato, 
niti prepoznato kao ozbiljan način 
graditeljskog djelovanja u prostoru.
O: Svi mi nosimo neke težnje u sebi, ko-
je prije ili kasnije dođu u naš fokus. Tako 
sam i ja, u ovoj zrelijoj dobi, dospio na tečaj 
permakulture, u kojoj sam stekao prijate-
lja, s kojim se, kroz druženja tijekom slje-
dećih par godina, rodio ovaj projekt kuće 
od slame. Posebno senzibiliziran na organ-
ske forme, moj je prijatelj Kruno Ladišić, 
u stvari  autor ovog  projekta, ili najmanje 
jednako, kao i arhitekt. Zapravo, ja sebe 

ovdje vidim više kao artikulatora njegovih 
želja uz poneku “podvalu” struke, kako 
projektantsku, tako i funkcionalnu. 
P: Da li je ovo prva takva kuća u 
Vašem portfoliju?
O: Meni ovo nije prva kuća od slame, i sva-
kako je izazov na putu da se ovakvim nači-
nom gradnje bavim sve više i češće. Ova je 
kuća najprije bila zamišljena kao spremište 
za usjeve i voće, jer je investitor na djedo-
vom imanju udaljenom svega par kilome-
tara već bio započeo transformaciju sta-
rog imanja, u prostor za život, ali i okup-
ljanja i edukacije o načinu života u skladu 
s prirodom. Zajedno s entuzijastima, gra-
diteljima udruge ZMAG (Zelena mreža 
aktivističkih grupa) zaživio je ne samo ovaj 
projekt, nego i ideja da se kroz Akademiju 
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prirodnog graditeljstva, izvede jedna ova-
kva kuća od temelja do krova. Primarno je 
bilo važno da su većina graditeljskih resur-
sa iz bliže okolice, te da se u najvećoj mo-
gućoj mjeri ugrađuju materijali koji se nala-
ze u neposrednom prirodnom okruženju.
P: Ova je kuća, zapravo, školski 
projekt?
O: Ne, ova je kuća prije svega životni pro-
jekt čovjeka koji je silno želio vlastitim ru-
kama sagraditi svoj san. Desilo se da je sa-
ma kuća, čija je prva faza izgradnje, dio ra-
zvoja već spomenutog imanja, a koja je bila 
zamišljena kao praiskonsko sklonište.
P: Koja je onda, zapravo, bila Vaša 
uloga u projektu? 
O: Moja uloga arhitekta je bila u taj san ne-
nametljivo utkati pravila struke. Kuća ko-
ja tlocrtno ima oblik puževe kućice, naoko 
slobodne forme, nije prostoručno nacrta-
na spirala, već je pravilno izvedena prema 
omjerima Fibonaccijevog reda. Kako nje-

zin volumen buja, tako se na sličan način 
prostori u njoj gradiraju od intimnih malih, 
kupaonice i spavaćih soba, do većih: borav-
ka i kuhinje s blagovanjem, koja se otvara 
prema vanjskom prostoru velikom stakle-
nom stijenom. 
P: Za ovu je kuću karakterističan 
veliki trijem. Koja je njegova svrha?
O: Natkriveni trijem se, kao drugi sloj 
osnovnog prostora kuće, obavija oko nje 
i prema van je omeđen polu-transparen-
tnom stijenkom tankih stabala graba, tvo-
reći prostor koji u ovisnosti o poziciji na 
tlocrtu i potrebi za suncem i pogledom, 
ima više ili manje nejasnu, maglovitu gra-
nicu između unutarnjeg i vanjskog prosto-
ra, punu treperave igre svjetla i sjene. Sr-
ce kuće je otvoreno, puštajući svjetlo kroz 
procjepe između stupova u unutrašnjost.
P: Osim organizacije prostora, 
koji se sjedinjuje s neposrednim 
okolišem, zanimljiva je i 
konstrukcija kuće.
O: Nosiva konstrukcija je drvena, s ispu-
nom od bala slame, ožbukanih glinom. 
Krov je ravnan, ozelenjen, a pod zemljani, 
od sabijene gline, ojačane sječkom od sla-
me. Duboki trijem je bio potreban zbog 
zaštite od kiše, koja nije dobro došao gost 
na glinom ožbukanim zidovima. Time više 
što su zidovi ukrašeni maštovitim reljefima 
u zemljanim tonovima. Konzolom trijema, 
konstruktivno je krov dobio prepust, koji 

Tlocrt prizemljaje statički koristan za preraspodjelu opte-
rećenja primarnih krovnih nosača, masiv-
nih bagremovih balvana, koji se oslanjaju 
na isto takve stupove. Potrebno je naglasiti 
da je sva masivna drvena građa dopremlje-
na iz vlastite obližnje šume. 
U tom činu oblikovanja prostora pomoću 
prirodnih materijala iz neposredne okoli-
ne, uz zajednički rad, intuitivno razmišlja-
nje i građenje srcem, te uz pomoć vlastitih 
ruku, nastao je prekrasan proces u kojem 
su svi sudionici Akademije pridonijeli po-
vratku u normalniji i prirodniji svijet. 

Tlocrt prizemlja
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P: Da li postoje razlike u 
projektiranju i planiranju gradnje 
objekta klasičnim sustavima 
gradnje u odnosu na gradnju ovakve 
“prirodne kuće”?
O: Kuća građena na prirodan i održiv na-
čin, bira materijale i tehnologiju gradnje u 
ovisnosti o lokaciji i resursima koji se na-
laze na licu ili blizu mjesta gradnje. Nakon 
odabira sustava gradnje, proces projekti-
ranja mora poštivati datosti materijala, ka-
ko bi kuća bila istinita i logična i to se ne 
razlikuje od bilo koje druge tehnologije 
gradnje. Drugi aspekt je što je potreba 
za gradnjom na prirodan i održiv način na 
neki način svjetonazorska i uvjetovana ka-
rakterističnim senzibilitetom, koji uvjetuje 
odgovarajući pristup svim drugim projek-
tantskim odlukama i stremljenjima.

P: Kolika je tlocrtna površina kuće i 
što čini njen funkcionalni raspored? 
Da li se radi o kući za stalni ili 
povremeni boravak? 
O: Korisna površina iznosi cca 80 m2 i dijeli 
se na, dvije sobe, kupaonu, boravak s kuhi-
njom i blagovanjem. 
Prvobitno zamišljena kao skladišni prostor, 
nije sadržavala elemente za stanovanje, 
već za nužni boravak. Procesom gradnje, 
koja je dovoljno polagana da dozvoljava 
usputno promišljanje, pa onda i promje-
ne, kuća je opremljena instalacijama koje 
će omogućiti da u krajnjoj namjeni bude 
osposobljena i kao stambeni prostor.
P: Na koji je način regulirano 
grijanje i hlađenje, te koje toplinske 
karakteristike zida ste postigli 
odabranim materijalima. Kakvi će 
biti troškovi grijanja i hlađenja? 
O: Kombinacija zidova od 40 cm balirane 
slame (ovisno o specifičnoj gustoći koefi-
cijent otpora prolasku topline, λ=0,040-
0,050 W/mK), te u kombinaciji s obostra-
nom glinenom žbukom debljine 5 cm, 
svrstava ovakav sustav u niskoenerget-

ski. Grijanje je predviđeno raketnom peći 
(rocket mass heater). Uz to smo prepu-
stima i polu-transparentnom opnom tri-
jema oko kuće, te velikim otvorima na ju-
gu i manjim prozorima na sjeveru, te obr-
nutim ozelenjenim krovom, na pasivan 
način stvorili uvjete za energetski visoko 
učinkovitu kuću.
P: Kakva je mikroklima u prostoru 
s obzirom na način gradnje, da li se 
kuća pregrijava ljeti?
O: Umjetno hlađenje prostora nije planira-
no. Ako ste jednom boravili u kući od sla-
me, razumjeli bi i zašto. Glina stalno odr-
žava idealne uvjete vlage u prostoru, što je 
iznimno važno za subjektivni osjećaj tem-
perature u prostoru. Uz ovako masivnu 
toplinsku zaštitu, te uz dnevno provjetrava-
nje prostora ujutro i navečer, kuća zadrža-
va konstantnu, ugodnu temperaturu i ljeti. 
Osim na krovu, nigdje drugdje u kući nema 
hidroizolacije i gotovo je cijela ovojnica kuće 
paropropusna. Velika glinena masa na ze-
mljanom podu i zidovima na prirodan način 
reguliraju vlažnost zraka i omogućuje goto-
vo potpuno „disanje“ kuće.

NOVI SLOJEVI KROVA:
Sedumi
Zemlja u jutenim vrećama 10-15 cm
Čepasta folija s integriranim geotekstiom 1 cm
Fibran xps 300 L – 12 cm
Bitumenska ljepenka u dva sloja od kojih je gornji otporan na korijenje
Daščana oplata d=2 cm
Mekana toplinska izolacija 8 cm 
(celuloza, drvene izolacijske ploče, postavlja se između štafli d=8 cm
Parna brana – preporuka: Airguard reflective postavlja se do primarnih nosača i 
brtvi butilnom trakom
Zračni prostor – 1 – 2  cm
Završna obloga – glinene ploče (slično kao Knauf, samo od gline i slame) d=12 mm



Prirodna gradnja  FIBRAN

sponzorirani članak 09/10 - 2019 Hausbau 63

P: Na kući je izveden obrnuti zeleni 
krov. Na koji je način izveden, koje 
ste materijale koristili, kako ste ga 
ozelenili?
O: Na sekundarne nosače drvenog krova, 
koji su položeni u nagibu od 4% je položena 
daska i postavljena zavarena bitumenska 
hidroizolacija, na koju je postavljena glatka, 
toplinska izolacija FIBRANxps 300 L, 
debljine 8 cm, čepasta folija s integriranim 
geotekstilom i cca 10 cm plodne zemlje iz 
okoline. Tako je prirodno ozelenjeni busen 
s livadnim biljem preseljen na krov i dopu-
njen žednjacima (Sedum sp.), koji su uobi-
čajena vrsta biljnog pokrova za ovu vrstu 
zelenog krova. Moram napomenuti da 
ovo nije standardna izvedba ekstenzivnog 
zelenog krova, premda sadrži sve funkci-
onalne slojeve: zaštitu hidroizolacije, dre-
nažu, filtriranje isperivih čestica iz zemlje, 
plodnu zemlju i bilje. Kao što ZMAG-ovci 
kažu, to je krov na njihov način. Ovisno o 
pretenzijama investitora, ovaj krov se po-
naša u očekivanim okvirima. Kad je u pri-
rodi suša, na krovu je još malo više suho, 
pa i bilje privremeno povene, ali  i obrnuto, 
kad priroda obiluje kišom, i krov je više na-
topljen vodom i bilje je bujnije.
Ovakva je izvedba svakako jeftinija od stan-
dardne, koja uključuje posebno miješane 
supstrate, filterske slojeve i drenažno-aku-

mulacijske kadice za zadržavanje vode, ali 
niti ne zahtijeva previše kritično oko.
P: Bitumenska hidroizolacija i ek-
strudirani polistiren na krovu kuće 
od slame???
O: Hoćete reći,  od kud sad umjetni mate-
rijali u gradnji prirodnim materijalima. Moj 
je stav da u svemu trebamo zadržati gra-
nicu zdravog razuma. Ako krov ne smije 
curiti, a to je jedno od temeljnih svojsta-
va građevine, da osigura higijenske uvje-
te za zdravo stanovanje, onda taj zahtjev 
treba zadovoljiti na najkvalitetniji mogu-
ći način. Isto vrijedi i za toplinsku izolaciju. 
Investitor je želio vidjeti svoje balvane na 
stropu, dakle za moje rješenje da prostor 
krovne konstrukcije ispunim celuloznom 
toplinskom izolacijom, nije bilo mjesta. Je-
dina tolinska izolacija koja ne upija vodu i 
može se ugraditi u sustavu obrnutog kro-
va, gdje je stalno izložena utjecaju vlage, je 
ekstrudirani polistiren. FIBRAN je po-
nudio rješenje svih slojeva zelenog krova 
iznad daščane konstrukcije. Uz konstruk-
tivni razgovor o reciklabilnosti materijala, 
te njegovu utjecaju na globalno zatopljava-
nje (GWP<5) i emisiji CO2 (ODP=0), za-
jedno smo zaključili da je utjecaj ovih ma-
terijala na okoliš zenemariv. 

Za Fibran, razgovor vodila: 
Tanja Herr dipl.ing.arh.

TRANSFORMACIJA 
PRIRODNIH MATERI-
JALA U KUĆU
Na kraju, sve što postoji na 
kugli zemaljskoj, je došlo 
iz prirode. Udio čovjeko-
vog rada u transformaciji 
tih materijala, te utjecaj na 
okoliš pri njegovoj proi-
zvodnji, reciklaži, ali i pro-
duljenom životnom vijeku 
cijelog građevinskog sklopa, 
prevagnuo je u korist oda-
branog rješenja. Preostaje 
nam samo dočekati da se 
ova kuća u svom prirodnom 
procesom nastajanja, pokaže 
u punom sjaju. Uz tematske 
radionice Akademije prirod-
nog graditeljstva puno smo 
naučili o gradnji, ali i krea-
tivnim procesima vezanim 
za nju – glinena žbuka po-
stala je malo kiparsko djelo, 
a zeleni krov oaza za bilje i 
kukce kojima je čak i ovakva 
nenametljiva gradnja uzela 
dio livade na kojoj je nastala. 
Možemo se samo nadati da 
ćemo odabirom rješenja koja 
su u najvećoj mogućoj mjeri 
neškodljiva po okoliš, graditi 
bolje i trajnije kuće. Pri tome 
je univerzalna deviza, dobra 
mjera zdravog razuma.
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